
Curriculum vitae di GIORGIA FABBRO
Data di nascita:               17-09-1990

Luogo di nascita:            Chieti (CH)

Titolo di studio:

26 Novembre 2014 Laurea in fisioterapia (abilitante alla professione sanitaria di fisioterapia) conseguita 
presso l’Università degli Studi G. d’Annunzio di Chieti-Pescara con votazione 109/110. Titolo tesi: 
“Trattamento del dorso curvo con tecniche di inibizione riflessa su panca Fleximat”

Esperienza/Attività Lavorativa:

Da Dicembre 2014 fisioterapista presso il Centro fisioterapico OLIMPIA di Scafa

Tirocini pratici professionalizzanti:

Nel corso del triennio universitario ho eseguiti tirocini presso le strutture:

- Casa di cura Spatocco nel reparto di Terapia fisica - Chieti

- Fondazione Paolo IV in vari reparti - Pescara

- Istituto Don Orione nel reparto di riabilitazione respiratoria e cardiologica –Pescara

- RSA Santa Maria Ausiliatrice – Montesilvano (PE)

- Presidio ospedaliero Pescara nel reparto di geriatria – Pescara

- CUMS Università G. d’Annunzio Chieti-Pescara in vari reparti – Chieti

Partecipazione a congressi e corsi di formazione:

- Congresso “Armonie e disarmonie della postura - dall’interpretazione dei segni e dei sintomi al processo 
terapeutico integrato”, Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti-Pescara, 30 Novembre 2011, Chieti

-Corso di formazione “Radiologia e fisiopatologia dell’apparato locomotore”, Formazioneventi, 03-04-24-25 
Novembre 2012, Montesilvano (PE)

- Corso di formazione “Le patologie della posturale dal bambino all’adulto”, Formazioneventi, 16-17 Marzo 
2013, Montesilvano (PE)



- Congresso “Aspetti di riabilitazione delle lesioni da sport – da un’attenta e globale valutazione ad un 
approccio riabilitativo multidisciplinare”, Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti-Pescara, 08 Aprile 
2013, Chieti

- Corso di formazione teorico-pratico “Il trattamento delle fasce (metodo Pompages)”, A.I.F.I. associazione 
italiana fisioterapisti – Regione Abruzzo,  03-04-05-06 Ottobre 2013, Pescara

- 10° International Biophilia Rheabilitation Conference (IBRC) “Torward the realization of two paradigm 
shifts: Restructuring the rheabilitation medicine, and consciouness change enabling the elderly contribution
to the super-aged society sustainable”, Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti-Pescara, 14-15 Ottobre 
2013, Chieti

- Corso di formazione teorico-pratico “La riabilitazione della spalla (modulo base)”, Formazioneventi, 08-09 
Marzo 2014, Montesilvano (PE)

- Corso di formazione teorico-pratico “Pre e Post partum: esercizi per il perineo”, Edi-Artes, 16-17 Gennaio 
2015, Milano

- Corso di formazione teorico-pratico “Metodo Mézières-riabilitazione morfologico posturale”, AIFiMM 
formazione-Associazione Italiana Fisioterapisti Metodo Mézières, dal 06 Novembre 2014 al 01 Marzo 2015, 
Chieti                                                                                                                                        
http://www.aifimm.it/operatori-mezieres/index.php

 - Corso di formazione teorico-pratico “Taping NeuroMuscolare (corso base)”, NMT Institute-
NeuroMuscular Taping Institute, 28-29 Marzo 18-19 Aprile 2015, Roma 
https://tapingneuromuscolare.eu/s4a/alboprova_ext.php?cou=1

- Corso di formazione teorico-pratico “Posturale Mézières-auto-trattamento e trattamento di gruppo”, 
AIFiMM formazione-Associazione Italiana Fisioterapisti Metodo Mézières, 12-13-14 Febbraio 2016, Roma

- Corso di formazione teorico-pratico “La colonna lombare-Parte A”, The McKenzie Institute Italia-Centro di 
studi post diploma della terapia della colonna vertebrale-Diagnosi Meccanica e Terapia, 14-15-16-17 Aprile 
2016, Roma

- Corso di formazione teorico-pratico “Rachide lombare avanzato ed estremità, arto inferiore-Parte C”, The 
McKenzie Institute Italia-Centro di studi post diploma della terapia della colonna vertebrale-Diagnosi 
Meccanica e Terapia, 27-28-29-30 Ottobre 2016, Roma

- Corso di formazione teorico-pratico “La colonna cervicale e toracica-Parte B”, The McKenzie Institute 
Italia-Centro di studi post diploma della terapia della colonna vertebrale-Diagnosi Meccanica e Terapia, 09-
10-11-12 Marzo 2017, Giardini Naxos (ME)

- Corso di formazione teorico-pratico “Rachide cervicale e toracico avanzato ed estremità, arto superiore-
Parte D”, The McKenzie Institute Italia-Centro di studi post diploma della terapia della colonna vertebrale-
Diagnosi Meccanica e Terapia, 15-16-17-18 Giugno 2017, Giardini Naxos (ME)

- Conseguimento “Mechanical Diagnosis and Therapy CREDENTIALLING EXAMINATION”, The McKenzie 
Institute International-centre for postgraduate study in mechanical diagnosis and therapy, 27 Ottobre 2018,
Milano                                                                                                                
https://it.mckenzieinstitute.org/pazienti/trova-un-professionista/

https://it.mckenzieinstitute.org/pazienti/trova-un-professionista/
https://tapingneuromuscolare.eu/s4a/alboprova_ext.php?cou=1
http://www.aifimm.it/operatori-mezieres/index.php


- Corso di formazione “Posturologia Clinica”, Geko formazione, 02-03-04 Novembre 2018, Pescara

- MasterClass “MDT Management of Radicular Syndrome”, The McKenzie Institute International-centre for 
postgraduate study in mechanical diagnosis and therapy, 16-17 Gennaio 2019, Milano

- Workshop “Diagnosi e terapia meccanica-oltre le basi”, The McKenzie Institute International e 
Manualmente-formazione in movimento, 26 Maggio 2019, Milano

- Corso di formazione teorico-pratico “Clinica, test e trattamento delle cicatrici in ambito fisioterapico”, 
PhisioVit, 09-10 Marzo 2019, Perugia

- Corso di formazione teorico-pratico “Bilancio e trattamento delle disfunzioni dell’ATM”, FisioCorsi, 06-07-
08 Luglio 11-12-13 Ottobre 2019, Marigliano (NA)

- Corso di formazione teorico-pratico “NEURODINAMICA e Trattamento della Catena Neuromeningea”, 
FisioCorsi, 30 Aprila 01-02 Maggio 2021, Roma

- Corso di formazione teorico-pratico “Linfodrenaggio Manuale secondo il Dr. Vodder-LIVELLO 1”, Dr. 
Vodder Academy International, 02-03-04-05-06 Settembre 2020, Pescara

- Corso di formazione teorico-pratico “Linfodrenaggio Manuale secondo il Dr. Vodder-LIVELLO 2”, Dr. 
Vodder Academy International, 24-25-26-27 Ottobre 2020, Pescara

- Corso di formazione teorico-pratico “Linfodrenaggio Manuale secondo il Dr. Vodder-LIVELLO 3 
(LINFEDEMA)”, Dr. Vodder Academy International, 15-16-17-18-19 Maggio 24-25-26-27 Giugno 2021, 
Pescara


